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                              ◆2023 年 5 月 8 日から適用 

すこやかセンターご利用上の注意 

・予約、申請、変更について（共通要項） 

1. 貸室の利用可能時間は、９時～２２時の間です。 

2. 貸室の予約、申請の受付時間は、８時３０分～２１時の間です。 

3. 利用時間・料金は 1 時間単位です。 

4. 空調料金は通年で頂戴いたします。 

5. ご予約は、ご利用月の 3 か月前、月初めから、電話・FAX・予約フォームにて承ります。 

例 : ご利用日 7/1 ➔ 4/1 から予約可   ご利用日 7/31 ➔ 4/1 から予約可 

6. ご利用の申請手続き、料金のお支払は、遅くとも利用前日までに当館受付にてお願いします。 

遅れるような場合は、事前にご連絡をくださいますようお願いします。 

7. 既納された料金は、原則としてお返し致しません。 

8. 申請後の変更を希望される場合は、利用前日までにご連絡をお願いします。 

当日の変更は出来かねますので、ご了承ください。 

9. 申請後の変更は、当初利用日の 6 カ月先までの間で一回のみと致します。 

  例 : ご利用日 : 4/10 ➔ 10/10 までの期間で一回変更可能。 

10. 連続してご利用いただける期間は 6 日間（6 日以内）です。 

11. 利用時間内において、準備～清掃・鍵の返却まで終了するようにお願いします。（厳守） 

12. 利用開始時間 15分前の鍵のお渡しを可能とします。但し、直前に貸室が空いている場合に限ります。 

13. 入室は、定員を守ってご利用願います。（厳守） 

14. 貸室の机・椅子などの備品はその部屋にあるものでご対応お願いします。 

 ※マイク・プロジェクター・延長コードなどは受付にございます。（事前の申込必要） 

15. 貸室の内部(天井、カベ、ドア、机、椅子等)への画鋲・ガムテープ・ペン等のマーク付けは禁止です。

受付にてテープを準備しております。 

16. 貸室内を車椅子等でご利用の方は、事前にご相談ください。 

17. 第４会議室は土足厳禁となっております。 

18. 楽器使用の場合は事前にご連絡をお願いいたします。 

19. 利用後の清掃、机、椅子、ブラインドなどは現状復帰をお願いします。(掃除用具は各階給湯室にあります) 

20. 飲食は、決められた場所にてお願いします。（水分補給は可能ですが、汁物の持込みはできません） 

飲食可能場所については、受付にご確認ください。 

21. ゴミ等は全てお持ち帰り頂きます。 

22. アルコール類は全館厳禁です。 

23. センター内・敷地内とも全面禁煙です。 

 

・体力測定室について 

 

1. 外履き内履きを問わず、シューズ着用での使用はできません。 

2. 着替えは更衣室でおこなってください。 

3. 壁面を利用しての運動は禁止です。 

4. 中学生以下の方は、保護者もしくは指導者不在の場合は入室できません。 

5. 万一に備え、スポーツ保険等にご加入されることをお勧め致します。 



 

・体力測定室可能スポーツ 

バランスボール・ヨガ・3Ｂ体操・太極拳・ラジオ体操・軽体操・健康体操・ピラティス・フラダンス等                                           

・体力測定室不可能スポーツ 

シューズを履いてのスポーツ・動きの激しいスポーツ・スポーツチャンバラ・フラフープ・球技 

ダンス系（社交ダンス・ジャズダンス・ダンスエクササイズ・ボクササイズ・エアロビクス） 

※体力測定室内に持ち込み可能なものは、利用可能スポーツに使用する用具に限ります。 

 音響は持ち込み可能ですが、音量調整を要する場合がございます。ご了承ください。 

 

・その他 

1. 施設内での金銭の授受、物販、契約等営利目的での使用は条例により禁じられています。 

2. 他の利用者の迷惑となるような行為等は、ご遠慮願います。 

3. センター入り口付近は、駐車禁止となっております。荷物運搬時のみ一時停車を可と 

しますが、終了後はすぐに移動願います。 

4. 休館日は毎月第二日曜日、年末年始は 12/29 から 1/3 までです。 

 

個人情報保護方針 

米沢市すこやかセンター指定管理者・東北警備保障株式会社は、ご利用者からお預かりした個人情報について、

その重要性を深く認識し、米沢市個人情報保護条例（第 14 条 個人情報の委託処理等、また、その他条項）お

よび個人情報保護に関する法令その他の規範を遵守し、以下のとおり個人情報保護方針を定め、これを実行し

維持します。 

1. 指定管理者・東北警備保障株式会社は、個人情報を提供していただくに当たっては、必要な範囲内で

適法かつ公正な手段によっておこないます。 

2. 指定管理者・東北警備保障株式会社は、お預かりした個人情報を利用するに当たっては、お預かりし

た目的の範囲内でおこないます。 

3. 指定管理者・東北警備保障株式会社は、お預かりした個人情報を適切かつ慎重に管理し、個人情報の

紛失・破壊・改ざんおよび漏洩等がないようにします。 

4. 指定管理者・東北警備保障株式会社は、お預かりした個人情報を法令による等正当な理由がない限り

第三者に開示・提供はいたしません。 

5. お客様は、当事業体に対して、「米沢市個人情報保護条例」および「個人情報保護に関する法律」に

定めるところにより、お客様ご自身に関する保有個人データを開示・訂正・追加・削除することを請

求することができます。 

6. 「個人情報保護方針」およびお預かりした個人情報についてのお問い合わせは 

 

米沢市すこやかセンター（指定管理者・東北警備保障株式会社） 

山形県米沢市西大通 1-5-60 TEL 0238-24-8181 FAX 0238-22-6682 


